
平成29年1月20日（金）・大寒の日宮崎第一高等学校

全員で一斉に海へダッシュ！！

水温9度のさむ～い海！！

　平成29年1月20日の大寒の日に「第47回寒中水泳」を白浜海水浴場で行いました。普通科・

国マル科・電気科の3年生と文理科の2年生合わせて291名が極寒の海の中に一斉に入水！

気温は13度、水温は9度と例年よりも寒さを感じる中での寒中水泳となりました。3年生はこの

寒中水泳を高校生活最後の総仕上げとし、身近に控えた新生活への禊としました。　

たき火を囲んでの豚汁。

第47回 寒 中 水 泳


