
☆校外学習を行いました！① 宮崎第一中学校 

・みやざき歴史文化館見学の様子です 
・みそぎ池見学中です。日本神話に登場する国生みの神、イザナギノ    
ミコトが、亡くなったイザナミノミコトを追って行った黄泉の国の穢
れを祓うために、みそぎを行った場所と伝えられています。  

 2018年11月22日（木）。平成30年度校外学習が行われました。午前中は生目の

杜遊古館の永井館長・本田先生を講師にお招きして、江田神社・みそぎ池・みや
ざき歴史文化館の見学を行いました。 
 第１回の生目の杜遊古館出前講座でお話いただいた「神話」の世界に関係して
いる場所を実際に目にすることで、さらに身近に神話の国宮崎を感じることがで
きたように思います。 
 また、みやざき歴史文化館では、宮崎に古くから言い伝えられている神話だけ
でなく、昔の人の暮らしぶりや使用していたものについての知識を更に深めるこ
とができました。実際に使用されていた横穴墓も見学させていただき、昔の人の
技術のすばらしさを体感しました。 

上手く組み立て
られるかな？ 

中学1年生対象 
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 午後は、法華嶽公園に向かいました。天候が心配されていましたが、無事に良い
天気の中でグラススキー・パターゴルフ・テニスなどを行うことができました。 
 特にグラススキーは、経験したことがない生徒が大半でしたが、多くの生徒が楽
しんでいたようです。始めのほうは指導員の方々に指導していただきながら、恐る
恐る滑っていましたが、時間がたつにつれてリフトで移動し、高い場所から滑るこ
とができるようになりました。指導員の方からも、「始めてやったのにみんな上手
ですね」とお褒めの言葉をいただきました。 
 先生方とテニスやサッカーを楽しんだ生徒も多く、みんな良い表情で法華嶽公園
を後にすることができました。 
 4月からの成長を感じることができた校外学習となりました。 

グラススキー場で 集合写真！ 
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