
 

 

 

  

令和 5年 4月 19日（水）～21日（金）の 3日

間、中学の新入生を対象に、むかばき青少年自然

の家で宿泊研修を実施しました。研修の目的は、

「集団の質を高める」こと「仲間づくり」。飯盒

炊飯や登山、キャンプファイヤーなど通常の学校

生活では経験できない野外活動を通して、宮崎第

一中学校 30 期生は集団として徐々に成長してい

く姿を見せてくれました。登山など、辛く苦しい

経験も支え合いながらやり切った生徒たちを見

て、6 年間の学校生活も頑張り抜いてくれると確

信した研修となりました。 

 

 

 【宿泊研修①：むかばき青少年自然の家 中 1 年生】 宮崎第一中学校 



 

 

 【宿泊研修②：むかばき青少年自然の家 中 1 年生】 宮崎第一中学校 


