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１１月１４日、１２月５日の二日間にわたって、３年生を対象に、ライフプランニング講座を開催しました。 

ソニー生命保険株式会社から、ライフプランナー、井川 壮士朗、福良 泰祐、園田 啓太三氏をお招きし、「２０３７

年の自分からのメッセージ」というテーマで開催いたしました。 

１１月４日は、架空の家族を設定して、人生の様々なステージにおけるイベント（就職、結婚、子育て、家購入、旅行

等々）において実際にどれくらい経費がかかるかをシミュレートしながら、お金の面から人生設計を考えていきました。 

１２月５日は、資産形成における基本的な考え方を学ぶとともに、３名の方々の本気で生きる大人としての「生き様」に

ついて、語っていただきました。 

 

先日卒業した生徒の感想です。 

「１回目の特別授業で行ったライフプランでやりたいことだけをやっ 

ていると、金銭面でせいかつがうまくいかないということがわかり、 

必ず我慢を少ししないと、いけないということがわかりました。２回 

目では、投資に関することのお話を聞き、私自身投資に興味があった 

のでこれからの学びになりました。投資をするにあたって大切なのは、 

まずリスクを勉強することとその家庭のお金の状況を考えたうえで投 

資をすることです。その上で、投資の仕方を考え、全てにおいてプラ 

スになる方向に自分自身で持っていきたいと思います。また、井川さ 

んや福良さん、園田さんが今までの人生にアドバイスをしてください 

ました。困ったら、身近の大人に相談することや大人は全て自己責任 

だからこそ、締め切りなどしっかり守る、自分の将来を本気で考える、 

いろんなことに挑戦するといったことを頭に置いてこれからの人生を歩んでいこうと思います。」 

この感想にもあるように、ライフプランニング講座は、子どもたちが大人に向けて踏み出す一助となったのではないかと

思います。 
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